Bonjour,

Vous avez accumulé des souvenirs précieux au fil des années. Des moments joyeux, des anecdotes touchantes,
des histoires de famille, des scenes de village... autant de trésors que vos proches aimeraient découvrir ou
conserver.

Grace a une belle initiative portée par [Nom de votre commune] et Raciines.com, vous avez aujourd’hui la
possibilité de les transmettre a travers un livre de vie.

Deux facons de participer :
o En individuel : vous racontez votre histoire a un accompagnant qui vous posera des questions simples sur

votre enfance, votre vie de famille, vos passions. En quelques échanges, vos récits deviennent un livre que vous
pourrez garder ou offrir.

« En collectif: vous rejoignez un atelier avec d'autres habitants pour créer un livre commun autour d'un theme
choisi. La vie au village autrefois, les fétes d'antan, les souvenirs d’'école, les recettes de famille... chaque voix
contribue a écrire une mémoire partagee.

A la fin, un livre numérique sera créé automatiguement a partir de vos récits. Vous pourrez I'offrir & vos enfants,
vos petits-enfants, vos amis ou le conserver comme un témoignage unique de votre parcours.

Votre histoire compte, et c'est une belle facon de |a faire vivre et de la partager.

Si vous souhaitez participer, il vous suffit de répondre a ce mail ou de contacter le CCAS de [Nom de la commune].
Nous serons ravis de vous accompagner dans cette aventure de mémoire et de transmission.

Avec toute notre considération,

L'équipe de [Nom de votre commune]



Objet : Et si vous aidiez votre proche a transmettre son histoire
Bonjour,
Nos ainés portent en eux une richesse incroyable.

Des souvenirs de leur enfance, de leur vie de famille, de leur travail, des anecdotes de village... autant d'histoires
précieuses qui risquent de disparaitre si elles ne sont pas transmises.

[Nom de votre commune] et Raciines.com lancons une belle initiative solidaire pour permettre a chaque senior
d’'écrire un livre de vie.

Deux possibilités leur sont offertes :

« Un livre individuel, ou ils racontent leur propre parcours, avec l'aide d'un accompagnant qui posera simplement
qguelques questions et recueillera leurs réponses.

« Un livre collectif, créé lors d'ateliers avec d'autres habitants autour de thémes communs comme |'école
d'autrefois, les fétes locales ou la vie au village.

A la fin, leur récit sera transformé en livre numérique qu'ils pourront garder ou offrir. Une version imprimée pourra
aussi étre commandée par la famille (optionnel).

Ce livre est une maniére de redonner de la fierté a nos ainés, de créer un nouveau lien avec eux et d'offrir aux
générations futures un véritable patrimoine familial ou historique.

Si vous souhaitez que votre proche participe, nous vous invitons a en parler avec lui et a nous contacter directement
par retour de mail ou auprés du CCAS de [Nom de la commune].

Avec toute notre considération,

L'équipe de [Nom de votre commune]



Objet : Une nouvelle mission valorisante pour vos accompagnements
Bonjour,
Nous avons le plaisir de vous annoncer une nouveauté qui va donner encore plus de sens a vos accompagnements.

[Nom de la commune] et Raciines.com lancons une initiative solidaire permettant aux seniors de créer leur livre de
vie.

Deux formats sont possibles:

« Accompagnement individuel : lors de vos visites, vous pourrez poser quelgques questions simples a un senior sur

son enfance, sa famille, son travail, ses passions. En quelques échanges, ses souvenirs seront transformés en livre
de vie numeérique qu'il pourra offrir a ses proches.

o Atelier collectif : vous pourrez aussi animer ou participer a des rencontres autour de themes communs comme

la vie au village autrefois, les souvenirs d'école ou les recettes de famille. Ces récits croisés seront compilés dans
un livre collectif numeérique.

Vous serez bien str accompagné(e) : une formation Express en ligne (tres rapide) est prévue pour vous guider.
Pour vous remercier de votre accompagnement, lorsque vous aurez terminé un premier livre de vie avec un de nos

bénéficiaires, vous recevrez :

« Un certificat de “Biographe Raciines”, pour valoriser cette belle mission et les nouvelles compétences acquises.
« Un ebook personnel, pour un de vos proches (un parent, grand-parent ou bien pour vous-méme).

Votre role sera essentiel : en recueillant ces récits, vous offrez aux ainés une fierté nouvelle et aux familles un
patrimoine unique a transmettre.

Si vous souhaitez prendre part a cette aventure, n'hésitez pas a nous en informer par retour de mail ou auprés du
CCAS de [Nom de la communel].

Avec toute notre reconnaissance,

L'équipe de [Nom de votre commune]



